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N'OUBLIE
JAMAISTA ...

double multi-raquettes dans
votre club au profit de la
fondation Philippe Chatrier

SEMAINE DU

Mobilisons-nous contre
la maladie d’Alzheimer
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La recherche sur
la maladie d'Alzheimer

LES CHIFFRES de la
MALADIE D’ALZHEIMER
en FRANCE

225.000

nouveaux cas par an

900.000

personnes malades

3 millions

de personnes concernées *

F par la maladie et p
aidants.

LA MALADIE D’ALZHEIMER EN FRANCE & LA FONDATION PHILIPPE
CHATRIER

Des travaux de recherche importants

Malgré le caractéere irréversible de la maladie d’Alzheimer, il est possible de ralentir son
évolution. Lavancée et le développement de la recherche vont permettre un diagnostic
précoce de cette maladie pour la combattre le plus rapidement possible.

La Fondation Philippe Chatrier a décidé de venir en aide aux chercheurs qui consacrent
leurs travaux au dépistage de la maladie d'Alzheimer.

Des travaux de recherche cliniqgue menés par une équipe de spécialistes sous la
direction du Professeur Joél ANKRI ont porté sur l'optimisation des stratégies de
diagnostic précoce de la maladie.

Apres une premiere série de travaux au travers de techniques modernes d'imagerie
cérébrale et en particulier d'IRM fonctionnelles (Imagerie par Résonance Magnétique)
couplées a des tests neuropsychologiques, les travaux se sont poursuivis par le
développement de tests se basant sur la réalité virtuelle couplée a des marqueurs
biologiques.



https://www.fondation-chatrier.org/
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MOBILISEZ LE PUBLIC SUR VOS TERRAINS !
Une sensibilisation dans la bonne humeur

LE DOUBLE MULTI-RAQUETTES C’EST QUOI ?

Son organisation est possible dés lors que vous avez un terrain de tennis* ; nous vous proposons de le diviser en plusieurs zones de jeu.

La formule de jeu est le double : hommes, femmes, mixte, jeunes, joueurs en fauteuil.... tout duo est le bienvenu.

*si vous souhaitez organiser 'animation sur des pistes de Padel et/ou des terrains de beach, vous pouvez évidemment vous lancer aussi.

Le matériel :
*  Mini-filets
* Balles rouges

* Raquettes de tennis, de beach tennis, de padel*

*Si vous n’avez pas toutes ces raquettes, ce n’est pas un souci, cela peut étre adapté en ne gardant que des raquettes de tennis, de préférence 25 pouces ou d’autres
raquettes (pala, raquettes de plage, jokari, tennis de table, etc.) tant qu’on peut s‘amuser et renvoyer la balle

AQUETT




MOBILISEZ LE PUBLIC SUR VOS TERRAINS !
Une sensibilisation dans la bonne humeur

COMMENT ON JOUE ?

* Choix de la raquette dans une équipe, les joueurs choisissent une raquette différente, ex :
si mon co-équipier choisit de jouer avec une raquette de tennis, je dois choisir entre une
raquette de padel ou une raquette de beach ; s’il prend une raquette de beach, alors je
dois choisir entre une raquette de padel ou une raquette de tennis, etc.

* Autemps on peut faire plusieurs sessions de 15 minutes

* Comptage des points 1 par 1

* Service a la cuillere diagonale ou pas 4 )
*  Formule rejouer, multiplier les rencontres (plusieurs sessions de 15 min par exemple) Pierre feuille ciseaux
* Chifoumi le tradi : pierre, feuille, ciseaux - /
* L'équipe qui gagne au chifoumi gagne le droit de servir e N
* Tant que I'équipe qui sert gagne, elle conserve le service; au premier point perdu, Timing
c’est I'équipe adverse qui sert . J

e Siégalité a la fin du temps de jeu : balle en or ! a la fin du temps de jeu, s’il y a égalité, un
point décisif est joué (I'équipe qui engage est celle qui a remporté le dernier point)

. - e . L Multi-raquettes
NB : les joueurs peuvent choisir une raquette différente d’'une rotation de jeu a une autre.




COMMENT VERSER LES DONS RECOLTES ?

Vous fixerez vous-méme vos droits d’inscriptions (5€, 10€, 15€...
par personne), pensez aux animations entre les matchs : molkky,
pétanque, buvette...).

Si vous avez des frais lors de l'organisation de I'animation, vous
pouvez les soustraire au total que vous verserez a la Fondation.

Le don est a effectuer directement a la Fondation Philippe
Chatrier, selon le mode de reglement de votre choix, a la fin de

votre animation :
] £

Par chéque Par virement bancaire

carte bieve

Par carte bancaire

SUIVEZ CE LIEN VERS LA PAGE DE LA FONDATION PHILIPPE
CHATRIER POUR CONNAITRE LES MODALITES QUI VOUS
PERMETTRONT D’EFFECTUER VOTE DON ICI

.. v

TR PHEE
FONDATION
ILIPPE CHATRI

N’OUBLIE
JAMAIS TA

PHILIPPE CHATRIER

Son histoire est celle du tennis moderne.
Le pionnier, le precurseur, le

« revolutionnaire ». Rene Lacoste
'appelait « 'nomme tennis » . Il avait
commence a taper la balle a 4 ans, avant
de devenir successivement champion de
tennis, journaliste, patron de presse, president de la FFT pendant 20
ans, de I'lTF (Federation Internationale) durant 13 ans, membre du
ClO ou, a ce poste, il avait fait revenir « Son » SPort aux Jeux
Olympiqgues.

~ 'S

Victime de la maladie d’Alzheimer en 1986, I'action du Président au
sein du tennis a ete stoppee. Jean-Philippe son fils ainé a cree 1a
Fondation Philippe Chatrier, dont I'objet est la lutte contre la maladie
d’Alzheimer en aidant les jeunes chercheurs dans leurs parcours. Afin
de recolter les dons necessaires a la poursuite de leur travaux,
differents evenements ont lieu : golfiques, theatraux, tennistiques
comme le premier « Trophee Fondation Philippe Chatrier » qui a eu
le 2 juillet au Stade Roland-Garros sous le slogan « N'oublie jamais ta
raguette ».

Ensemble, mobilisons nous pour la Fondation la semaine du 21
septembre, journée mondiale contre la Maladie d°Alzheimer |
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https://www.fondation-chatrier.org/dons

MOBILISEZ LE PUBLIC SUR VOS TERRAINS !
Une sensibilisation dans la bonne humeur

INFOS SUPPLEMENTAIRES

Pour vous accompagner dans 'organisation de cette animation :

1) 4 supports publicitaires « NNOUBLIE JAMAIS TA RAQUETTE » aux 10 premiers clubs confirmant leur inscription

2) Les 20 meilleures photos de I'animation, envoyées par le club, récompensées (agrandissement format A3 rigide pour la déco du club)

3) Des places pour Roland Garros 2024 sur le court Philippe Chatrier pour les clubs ayant versé le plus de dons a la Fondation

1) Inscriptions a confirmer par mail a trophee-chatrier@fft.fr jusqu’au mercredi 6 septembre 2023
en indiquant 5 renseignements : code club + nom du club + code postal + ville du club + nom et n° i

de téléphone du contact club
2) Les photos par mail a trophee-chatrier@fft.fr jusqu’au mercredi 27 septembre 2023 pour

sélection FFT
3) Le versement des dons est a effectuer jusqu’au lundi 2 octobre 2023 sur le site de la Fondation

(voir lien sur la page précédente)
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